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Les Gliridés  
   A la rencontre de nos petits hibernants !  

Formation naturaliste régionale- les Gliridés - 9 juin 2018-  Haute-Savoie 
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Généralités sur les Gliridés  

   

28  espèces  dans  le  monde  

 

3 espèces  en France  

 

Pelage  doux,  queue  longue  et  poilue,  yeux  proéminents,  oreilles  
arrondies  

 

4 doigts  visibles  pattes  avant  et  5 doigts  pattes  arrière,  pieds  et  
doigts  adaptés  à une  vie  arboricole  

 

Hibernation  dôoctobre à avril  

 

Construction  de nids  

 

Arboricoles  et  excellents  grimpeurs  

 

Autotomie  caudale  
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Le loir gris (Glis  glis )  

   

Identification  
 

Le  plus  gros  des  Gliridés  de France  
  

Queue  touffue  et  grosse  fourrure  gris -argentée  donnant  un  peu  
lôallure dôun écureuil  gris  

 

Habitats  
 

Jusquô¨ 1500  m  dôaltitude dans  les  Alpes  
 

Lisières  de  forêts  et  forêts  de feuillus  ou  mixtes  avec  sous -bois  
diversifié  
 

Dans  ou  proche  des  habitations :  grenier,  cave,  dépendances,  
abris  de jardins,  nichoirs, é 
 

Domaine  vital  de 100  à 200  m  de diamètre  

 

 

Alimentation  
 

Essentiellement  végétarien :  bourgeons,  feuilles,  noix,  noisettes,  
châtaignes,  glands,  mures,  pommes, é 
 

Occasionnellement,  insectes,  vers,  îufs,é 
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Le loir gris (Glis  glis )  

   

Reproduction  
 

Dans  un  nid  (5/ 6 m  du  sol)  dans  un  arbre,  un  trou  ou  
utilisation  dôun nichoir  
 

Une  portée/an  (2 à 8 jeunes)  /  environ  30  j  de gestation  
 

Jeunes  indépendants  à un  mois  et  demi  
 

Maturité  sexuelle  à un  an  

 

Hibernation  
 

Dans  un  trou  (arbre,  fissure  de rocher),  une  grange,  un  coin  du  
grenier  ou  dans  un  terrier  
 

Le plus  souvent  seuls  et  repliés  sur  eux  même  

 

Menaces  et  prédation  
 

Menaces :   rigueurs  hivernales,  empoisonnements,  captures  
létales, é 
 

Prédateurs :  martre,  fouine,  rapaces,  chat  

 

Remarque :  non  protégé  et  non  « nuisible  »,  autrefois  servi  
dans  les  banquets  romains  !  
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